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臺北市政府教育局 104學年度推動幼兒園親職教育計畫書 2 

                              申請者:臺北市立北投幼兒園 

     一、依據： 

         (一) 教育部國民及學前教育署104年5月6日臺教國署國字第1040046443號函。 

         (二) 臺北市政府教育局104年5月26日北市教前字第10435085700號函。 

二、目的： 

      (一)提昇家長親職效能與成長學習。     

       (二)進親子互動關係，健全家庭和諧氣氛。 

       (三)提供親子教養訣竅，養育出一個快樂的孩子。 

         (四)增進家長對子女教育理念之建立與瞭解。 

三、 指導單位:教育部。 

四、 主辦單位：臺北市政府教育局。 

五、 承辦單位:臺北市立北投幼兒園。 

六、 活動時間:105 年 4 月 9 日（星期六）上午 09:00~12:00。 

七、活動地點：臺北市立北投幼兒園(臺北市北投區明德路 208巷 5號) 

    八、參加對象：本市一般家庭，就讀公私立幼兒園幼兒之家長及社區民眾。 

     九、參加人數：20對親子(3~6歲幼兒 + 1大人共 40人)。 

     十、活動內容: 

日期 
課程主題 

/名稱 
時間 

   課程內容 

   (家長) 

講座 

(姓名/服務單位

/職稱) 

課程內容 

( 幼兒) 

講座 

(姓名/服務單位

/職稱) 

105年 

4 月 

9 日 

(星期

六) 

教養與溝通： 

讓孩子自動學

好--談情緒行

為引導與人際

互動 

 

08：30 

｜ 

09：00 

◎播放並簡介教育部 

  「幼兒園教學正常化系列宣導短片｣ 

北投幼兒園

教師-黃文琳 

     老師 

09：00 

｜ 

12：00 

1.養育出一個快  

  樂的孩子 

2.親子共學- 

  讓孩子自動學 

  好 

3.讓孩子自動學 

  好--談情緒與 

      行為引導 

呂忠益/德霖

醫療事業集

團職能治療         

部/主任治療

師 

 

課程內容： 

情緒臉譜 

一、引起動機 

1.繪本時光 

2.分享討論 

二、超輕土創

作—我的情

緒臉譜 

1.認識各種

不同的表情 

2.分組活動 

3. 完成心情

臉譜圖 

4. 超輕土創

主教：黃文琳

/北投幼兒園/ 

教師 

    

助教：陳富宣

/北投幼兒園

教師 
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作 

三、綜合活動 

1.收拾整理

2.心情分享  

  時光 

3.玩具分享 

十一、活動經費：由教育部補助辦理親職教育經費項下支應 

十二、本計畫奉核定後實施，修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


