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臺北市信義國小附設幼兒園 108 學年度 第二學期維尼熊班學校日資料 

 

一 、班級經營及期望 

    1. 營造溫馨愉快，學習自主的學習情境。 

    2. 養成幼兒良好生活習慣。 

  3. 培養相互尊重，獨立自主的能力。 

 二、課程與作息 

 一 二 三 四 五 

8：20-9：00 玩具分享 

 

體能教室 

 

闖關遊戲 

 

體能活動 

 

闖關遊戲/親子

共讀/當月慶生

會(每月第一週) 

 

9：00-09：40 點心 

 

點心 

 

點心 

 

點心 

 

點心 

 

 

09：40-10：20 全園活動 

出汗性大肌

肉活動 

戶外活動(體

能) 出汗性大

肌肉活動 

 

學習區 

 

戶外活動(體

能) 出汗性大

肌肉活動 

學習區 

圖書借閱/閱讀

光譜分享 

 

10：20-11：30 學習區 

 

學習區 

 

出汗性大肌肉

活動 

體能教室 

 

 

戶外活動(體能) 

出汗性大肌肉活

動 

 

11:30~12:40 午餐 

12:40~13:10 準備午睡/故事/散步 

13:10~14:40 午睡 

14:40~15:20 催醒/點心時間 

15:20~15:50 生活教育 / 團體或個別學習 

15:50~16:00 放學 

 

1.幼兒在 8:00-8:20 入園，請家長協助幼兒養成固定作息，養成良好的上學習慣。 

2.下學期漸入夏天，戶外活動(體能)與學習區會視天氣調整順序。 

3.闖關遊戲：幼兒須完成老師在各學習區指定的挑戰遊戲。 
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4. 全園活動時間：週一上午 9:40，進行全園律動、體能遊戲、綜合活動。請讓小朋友穿著舒 

   適輕便的衣物及運動鞋來園，以確保遊戲安全。但防疫期間，全園活動改各班進行。 

5. 專用教室: 

體能教室( 星期二及星期四) :請著運動服或輕便服裝(請備一件上衣更換)。 

圖書教室 ( 五 ) :每週五借還圖書，週末於家中進行「童話童畫」之閱讀紀錄。隔週三之 

  前交回繪本與「童話童畫」紀錄。請遵守圖書借用規則(遺失照價賠償)並愛惜公物。 

6. 玩具分享日（星期一為班級玩具分享日，準備一種玩具來班上與同學分享），請家長協助 

   幼兒盡量每次攜帶不同種類的玩具到班分享。 

7. 每個月第一週週五進行親子共讀，歡迎家長利用這 30 分鐘時間說說故事給孩子們聽，增加 

   孩子接觸並體驗閱讀的樂趣。防疫期間取消家長入園親子共讀。 

        

三、班務 

1.請家長透過幼兒接送時間及聯絡簿及 line，隨時與老師保持聯繫溝通，並隨時注意公佈欄公告。 

2.停止用餐申請表：請假達五天以上(不含假日)即可退費，請自行影印填寫，須於請假三天前提 

  出。若於時效外提出則形同放棄。註 : 全班腸病毒停課例外。 

 3. 托藥單：針對無法親自接送的家長，請自行影印填寫後，將之置入藥袋中。 

請向藥局多拿一個小空藥瓶，將藥物整理調和成一瓶小藥罐，貼上名字貼，填寫托藥單後放 

     置「醫藥籃」。 

用藥注意事項—請攜帶所需服用劑量即可，勿整袋帶來。 

 4. 幼兒如有感冒生病等狀況，強烈建議在家休息，避免交叉感染。 

 5. 無論事病假，請務必來電告知(專線 27204005#871~873)。 

 6. 為方便最多數家長瀏覽，本學期班級活動照片在 LINE 班級群組相簿。 

 7.請孩子在家多加強生活自理能力(便後擦屁股、穿脫衣褲與鞋襪、飯後刷牙、自己吃飯、收拾個

人物品或玩具) ，並養成在家便便的習慣。 

 8. 學校除定期消毒教室，但仍難避免蚊蟲，若有個人需求，請自備蚊蟲藥膏。 

9.大班幼生免學雜費之補助, 日後不得遷移出外縣市, 否則將追繳學雜費補助款。 

10.請隨時留意補充替換的衣物，並請用乾淨的袋子裝好放在學校備用，多準備一個乾淨的空塑 

   膠袋。 
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11.宣導腸病毒、流感及新型冠狀病毒的注意事項及參考資料，請見附件及主任防疫通知單。 

                                                            

 

  維尼熊班老師 109.02.25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 - 4 - 

附件一 

 

 


